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Vorwort

Im allgemeinen gelten die Vorgaben der „Ligaordnung

2025“ (Flag) und die „Lizenzierungsordnung im Flag Football

des AFVD für den Bereich 5 gegen 5“, diese werden um das

folgende Lizenzstatut ergänzt und angepasst. Der

Geltungsbereich bezieht sich dabei rein auf die Flag-

Regionalliga Ost, die ein Spielverbund der Landesverbände

aus Berlin/Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern,

Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen ist.



Struktur im Spielverbund
• Der Liga-Obmann wird durch den durch einen mehrheitlichen Beschluss des großen Spielverbundsausschuss

jährlich berufen.

– Für das Jahr 2025 ist Herr Chris Claussen (AFCVBB) berufen

• Die Lizenzstellung erfolgt beim jeweiligen Landesverband gemäß der Fristen der Lizenzordnung

– Der spielende Verein meldet seine zugehörigen , ligaberechtigten Spieler beim Ligaobmann

– Nachmeldungen von ligaberechtigten Spielern, liegen ebenso in der Verantwortlichkeit des spielenden Vereins

• Zur Lizenzstellung wird eine Mindestzahl von 10 Pässen benötigt

• Eine Rahmen-Turnierplanung für das ganze Jahr wird nach Vorgabe und durch den Ligaobmann erstellt

• Der Beginn der Saison wird durch den Verbundsspielausschuss, nach Beratung durch den Ligaobmann
festgelegt.

– Zeitraum 2025: 15.03.25 – 31.08.25

• Geldstrafen werden gemäß BSO/Ligaordnung gestellt und durch den jeweiligen Landesverband in Rechnung
gestellt

• Der Ligaobmann wird von den Landesverbänden finanziert. Dabei hat jeder Landesverband die Kosten pro am
Spielbetrieb teilnehmender, aktiver und ihm angehöriger Mannschaft (70 € pro Team) an den jeweiligen
Ligaobmann abzuführen. Die Höhe des Pro Team - Beitrages, sowie weitere Fragen bezüglich der Finanzierung
werden auf der mindestens einmal jährlich vor Beginn einer Saison stattfindenden Sitzung des großen
Verbundsspielausschuss geregelt.

– Die Gelder, die der Ligaobmann erhält, sind im Voraus auf Rechnung zu leisten.



Anmeldeverfahren für Turniere
• Jedes teilnehmende Team hat die Pflicht ein Heimturnier auszurichten

– Ein angemeldetes Heimturnier, was wegen zu wenig Anmeldungen oder anderen nachweisbaren zwingenden Gründen durch den

Ligaobmann abgesagt wird, zählt als Erfüllung der Heimturnierpflicht

• Es besteht die Möglichkeit zur Ausrichtung eines 2. Heimturniers, dieses muss mindestens 8 Wochen vorher

beim Ligaobmann angemeldet und durch diesen bestätigt werden, dabei gilt für einen mehrfach belegten

Termin, dass die Durchführung eines Pflichttermines Vorrang vor einem zusätzlichen Turnier hat.

• Die Ausschreibung der Turniere erfolgt mindestens 6 Wochen vorher und läuft bis 3 Wochen vor dem

geplanten Turnier, anschließend gibt es 1 Woche Nachmeldefrist. Ab diesem Zeitpunkt ist die Anmeldung

geschlossen

– Nach Ablauf der regulären Anmeldefrist informiert der Ligaobmann verpflichtend das ausrichtende Team über den

Meldestand der Teilnehmer (Anzahl und Teams)

• Die Mindestanzahl der Teilnehmer für ein Turnier beträgt 3 Teams, die Maximalanzahl 6 Teams

– Der Turniermodus gestaltet sich dabei gemäß der Ligaordnung (siehe §§ 32.2. und 33.1)

• Überschreitet die Teilnehmeranmeldungen für ein Turnier 6 Teams, werden die Teilnehmer nach folgenden

Kriterien ausgewählt:

– Teams, die noch nicht die benötigte Anzahl an Turnieren zur Berechtigung für den Aufstieg erreicht haben, anhand der

Anzahl bereits gespielter Turniere (Teams mit weniger Turnieren haben hier den Vorrang)

• Gibt es eine Anzahl Teams mit gleicher Menge an gespielten Turnieren und weniger freie Plätze wird im Losverfahren

entschieden wer teilnimmt

– Teams, die die benötigte Anzahl an Turnieren für die Qualifikationspflicht erreicht haben, werden im Losverfahren zugeteilt

• Jedes Team hat, abgesehen vom eigenen Heimturnier die freie Wahl an welchen Turnieren es teilnimmt



Strukturelle Vorgaben der Liga
• Um als aktives Team in der Flag-Regionalliga zu gelten müssen mindestens 2 Turniere in

der Saison gespielt werden

• Zur Qualifizierung für den Aufstieg in die DFFL2 ist es notwendig, dass mindestens 5
Turniere gespielt werden

– die 5 Turniere mit den besten Ergebnissen gehen in die Ligawertung ein

• Bei mehrfachem kurzfristigem Nichtantritt für ein gemeldetes Turnier (siehe Definition
Ligaordnung), ohne eine nachweisbare Begründung, wird jedes Turnierspiel 0:20
gewertet

– weiterhin geht dieses Turnier dadurch zwingend in die Ergebnisberechnung für die
Ligawertung mit ein

• Analog zur Ligaordnung (siehe §7), stellt am Turniertag jedes spielende Team anhand
des Turnierplans die Schiedsrichter (4+1), wovon mindestens der Hauptschiedsrichter
eine aktive Lizenz (F3) besitzen muss

• Der Passcheck kann in digitaler Form durchgeführt werden, die Spielenden-Liste ist
durch das Heimteam zu sammeln und an den Ligaobmann zu versenden.

• Die digitale ScoreCard wird zur Meldung der Spiele verwendet

– Es müssen mindestens 50% der geplanten Turnierspiele gespielt sein, damit eine
Wertung erfolgen kann, die Höhe der Wertung ist ausgehend von der Anzahl der
durchgeführten Spiele und obliegt dem Ligaobmann.

• Es wird nach dem aktuellen Regelwerk für FlagFootball 5 gg 5 der DFFL von 2023
gespielt



Vorgaben zur Ausrüstung
• Die Trikots eines Teams müssen einheitlich in einer der

gemeldeten Teamfarben und mindestens von einer Seite
nummeriert sein

• Die getragenen Hosen sind grundsätzlich einfarbig in den
gemeldeten Teamfarben und ohne Taschen
– Dabei wird nicht unterschieden ob lange, kurze oder gemischte

Hosenlängen getragen werden

• Die Flaggen dürfen mehrfarbig sein, müssen jedoch deutlich
von den getragenen Spielhosen zu unterscheiden sein

• Hinweis aus der Ligaordnung: Zulässige Flaggen zu
Turnierspieltagen sind ausschließlich Ploppflagen
– keine Klettflaggen

• Kleidung & Ausrüstung muss gemäß Equipmentgremium
freigegeben sein.


